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 à travers le monde sous forme
de compléments alimentaires et de cosmétiques.

+ 1000 produits

PYCNOGENOL® STIMULE LA FONCTION COGNITIVE à tous les âges

de recherche

40 ans 
études
CLINIQUES

160

420
+10 000

publications

patients

Pycnogenol®, c ’ e s t  u n e  
combinaison naturelle d’antioxy-
dants, procyanidines et biofla-
vonoïdes, et acides phénoliques qui    
lui confèrent des propriétés uniques et 
exceptionnelles. Tous ces composants 
sont aussi présents dans les fruits et 
légumes frais.

Un des ingrédients santé 
les + étudiéS au monde

A PROPOS de Pycnogenol®

PYCNOGENOL®

LA SANTÉ COGNITIVE
UN INGRÉDIENT EFFICACE POUR

EXTRAIT DE PIN MARITIME DES LANDES.

Mémoire  

Fonction cognitive

Performances mentales

HUMEUR

concentration

ATTENTION SOUTENUE

Fonctions exécutives

stress oxydatif  

AMÉLIORATION DES SYMPTÔMES DU TDAH 
(TROUBLE DE DÉFICIT DE L’ATTENTION HYPERACTIVITÉ)

AMÉLIORATION DES RÉSULTATS DE TESTS COGNITIFS
SPÉCIFIQUES CHEZ LES ÉTUDIANTS

AMÉLIORATION DES FONCTIONS COGNITIVES
DES TRAVAILLEURS EN BONNE SANTÉ

AMÉLIORATION DES FONCTIONS COGNITIVES
DES BABY-BOOMERS

AMÉLIORATION DES SYMPTÔMES DE DEFICIENCE
COGNITIVE LÉGÈRE CHEZ LES BABYS BOOMERS

ADOLESCENTS

ETUDIANTS

Production d’hormones
de stress

Inattention

Hyperactivité

Attention et mémoire
de travail numérique

Mémoire visuelle

Vigilance

Humeur

Gestion de l’argent 

Anxiété

Reconnaissance
spatiale 

Flexibilité
mentale 

- 29 %

+ 19 %

- 14 %

+ 16 %

+ 35 %

+ 57 %

+ 68 %

+ 72 %

+ 52 %

- 29 %

+ 53 %

+ 36 %

+ 13 %

+ 7 %

Actifs 
35 à 55 ans

Capacité à se souvenir
de ses amis et de sa famille

Mémorisation de 
l’emplacement des objets

Capacité à apprendre à utiliser
les nouvelles technologies

Capacité d’interaction

+ 31 %

+ 39 %

+ 24 %

+ 19 %

Capacité d’interaction

Qualité du sommeil

Prises de décision 

Capacité à effectuer
des tâches quotidiennes

Baby boomers 
55 à 70 ans

Baby boomers 
55 à 75 ans

€

Dopamine -11% 
Adrénaline -26%
Noradrénaline -17%


